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Elektroapgādes ārējie tīkli 
Paskaidrojumu raksts 

 

1. Tīkla spriegumi 400/230V. 

2. Pa=30kW, Ia=50A. 
1. Projektā izstrādāti ārējie teritorijas elektroapgādes tīkli Ādažu Brīvās Valdorfa skolas sporta 

zāle. Attekas iela 35, Ādažu ciemā, Ādažu novadā 

3.  Projektā izstrādāti teritorijas spēka tīkli, un zibensaizsardzības zemējuma tīkli. 

4. Projektā uzprojektēta GS1 (Galvenas sadalnes) ko paredzēts pieslēgt pie esošās sadalnes GS 
kas atrodas Valdorfa skolas ēkā . GS sadalnē uzstādīt automātslēdzi 50A  tips „D” 380V , 
piesleguma vietu sadalnē precizēt uz vietas 

5. Kabeļus izbūvēt, pēc vertikālās horizontālās zemes planēšanas darbiem, pēc dziļo 
inženierkomunikāciju izbūvēšanas un pirms teritorijas labiekārtošanas darbiem un cieto 
segumu uzklāšanas. 

6. Kabeļus tiešā citu inženiertīklu tuvumā izbūvēt ar rokām bez mehāniskiem 
transportlīdzekļiem. Šķērsošanas vietās veikt kontrolrakumus (šurfus) un precizēt esošo 
inženiertīklu dziļumus šķērsošanas vietās. Ievērot normētos vertikālos un horizontālos 
izbūves attālumus.  

7. Spēka un apgaismojuma kabeļus zaļajā zonā izbūvēt 0,7m dziļumā no zemes virskārtas, 
šķērsojot ceļus un brauktuves, kabeli guldīt 1m dziļumā no cietā seguma virskārtas.  

8. Apkārt ēkām uzprojektēti apvienotie elektroiekārtu un zibensaizsardzības zemējuma kontūru. 
Apvienotā zemējuma kontūru pretestība nedrīkst pārsniegt 4Ω. 

9. Zemējuma kontūru pa ēku perimetru izbūvēt 1m dziļumā no zemes virskārtas. Ar zemējuma 
kontūru šķērsot citus inženiertīklus ievērot šķērsošanas vertikālos attālumus 0,5m. 
Pieļaujams samazināt šķērsošanas vertikālos attālumus līdz 0,25m zemējuma kontūru 
izbūvējot plastmasas aizsargcaurulē Ø110. 

10. Visus darbus veikt saskaņā ar LR spēkā esošajām normām un instrukcijām. 

 

 
Sastādīja                                                                   R.Vanags  ............................   
                                                                                                    09.2014. 

 
 



Elektroapgādes iekšējie tīkli 
Paskaidrojumu raksts 

 
1. Tīkla spriegums 380/220V. 
2. Pa=30kW, Ia=50A. 
3. Projektā izstrādāti iekšējie elektroapgādes tīkli Ādažu Brīvās Valdorfa skolas sporta zāle. 

Attekas iela 35, Ādažu ciemā, Ādažu novadā 
4.  Projektā uzprojektēta GS1 (Galvenas sadalnes) ko paredzēts pieslēgt pie esošās sadalnes 

GS kas atrodas Valdorfa skolas ēkā . GS sadalnē uzstādīt automātslēdzi 50A  tips „D” 
380V , piesleguma vietu sadalnē precizēt uz vietas. 

5. No GS kabeļus līdz GS1 instalēt skolas ēkā pa griestiem teritorijā rakt kabeli pa zaļo zonu 
0.7m dziļumā , zem braucamās daļas 1m . 

6. Projektā paredzētas individuālās sadalnes ar DIN sliedēm, ar attiecīgo aizsardzības pakāpi 
katrai sadalnei, moduļu skaitu un izpildījumu skatīties sadalņu shēmas. Sadalnes 
paredzētas zem apmetuma un virsapmetuma plastmasa un metāla izpildījuma korpusos. 
Sadalnes paredzēt ar 30% rezerves brīvu pieslēgumu vietu un kopnes sadalnēs paredzēt ar 
30% rezerves jaudas pieslēgumu. 

7. Iekštelpu kabeļi paredzēti MMJ markas, ārpus telpām paredzēti NYY markas kabeļi. 
8. Sportazālē kabeļus instalēt pa kabeļu plauktiem. Kabeļus instalēt sienās segti zem 

apmetuma (frēzrievās) un jaunās ģipškartona sienās plastmasas aizsargcaurulēs. 
9. Projektā uzprojektētas zemapmetuma kontaktligzdas ar attiecīgo aizsardzības pakāpi. 

Sadzīves kontaktligzdas instalēt 0,3m augstumā no grīdas līmeņa. Tualetēs un virtuves 
mezglu zonā kontaktligzdas instalēs plānos norādītos augstumā no grīdas un ne tuvāk kā 
0,5m no izlietnes.  

10. Apgaismojuma vadība paredzēta lokāli no slēdžiem, pārslēdžiem un krustslēdžiem. 
Slēdžus instalē 1,0m no grīdas līmeņa un durvju roktura vēršanas pusē. Pēc vietas precizēt 
durvju rokturu un vēršanās puses durvīm un nepieciešamības gadījumā slēdžiem mainīt 
atrašanās vietas. 

11. Gaismekļu, kontaktligzdu un slēdžu tehniskos parametrus skatīties eksplikācijās. 
12. Gaismekļu, kontaktligzdu un slēdžu dizainu un instalēšanas īpatnības saskaņot ar 

“Pasūtītāju” un “Arhitektu” . 
13. Šķērsojot ugunsdrošos nodalījumus, veikt ugunsdrošos pasākumus telpu norobežošanai, 

elektroapgādes komunikāciju šķērsojuma vietās atbilstoši LR spēkā esošām normām un 
instrukcijām.    

14. Uz ēkas jumta uzprojektēta zibens aizsardzība, kuru pieslēgt ar novedējiem pie zemējuma 
kontūra. Zemējuma kontūru apkārt ēkas perimetram izstrādāts ārējā elektroapgādes 
projektā ELT.       

15. GS1 sadalnē uzprojektēta potenciālu izlīdzināšanas kopne EBB 
16. Apvienotā zibens aizsardzības un elektroiekārtu zemējuma kontūra pretestība nedrīkst 

pārsniegt 4Ω vajadzības gadījumā paredzēt papildus iedzīt zemējuma elektrodus.    
17. Paredzēt ventilācijas atslēgšanu no ugunsdzēsības pults ugunsgrēka laikā 
18. Visas iekārtu metāliskās daļas, kuras nav zem sprieguma, bet var nokļūt zem tā izolācijas 

bojājuma gadījumā sazemēt. 
19. Veikt atkārtot kabeļplauktu un ventilācijas gaisvadu sazemēšanu. 
20. Visus darbus veikt saskaņā ar LR spēkā esošām normām un instrukcijām.    
 
Sastādīja                                                                   R.Vanags  .......................  09.2014.                                       
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Pozīcija Iekārtas vai materiāla nosaukums,  
tehniskais raksturojums 

Tips,  
marka 

Mērvie-
nība Skaits Piezīmes 

Ēkas  iekšējie elektrotīkli  

 Sadalne un komponenti     Tips plānā 

1.  GS1 (Galvenā ievada spēka sadale) individuāla kompl. 1 
Skat. shēmu 
lapā EL-9 

 Modulāra sadalne ar montāžas profiliem     
 plastmasas virs apmetuma izpildījumā IP30     

 
Slēdži, automāti, drošinātāji, kopnes un pārējie 
elementi kompl.      

 Sadalnei. Ar slēdzeni kompl.     
      

2.  SS (3.st. spēka sadale) individuāla kompl. 1 
Skat. shēmu 
lapā EL-10 

 Modulāra sadalne ar montāžas profiliem     
 plastmasas virs apmetuma izpildījumā IP30     

 
Slēdži, automāti, kopnes un pārējie elementi 
kompl.  

    

 Sadalnei. Ar slēdzeni kompl.     
      

3.  GS ( Esošā skolas Galvenā ievada spēka sada-
le) Automātslēdzis 50A tips „D” 380V 

 kompl. 1 Skat. shēmu 
lapā EL-9 

      
 Gaismek ļi     

4.  
Griestu gaismeklis IP 44 ar dienasgaismas spul-
dzēm  2x18W, 600mm,  220-240V,  IP44 ar elek-
tronisko (HF) balastu 

 gab. 7 1 

5.  
Griestu gaismeklis IP 20 ar dienasgaismas spul-
dzēm 2x18W,   220-240V,  IP44 ar elektronisko 
(HF) balastu  

 gab. 32 2 

6.  
Griestu gaismeklis IP 65 ar dienasgaismas spul-
dzēm 2x18W, 600mm,  220-240V,  IP44 ar elek-
tronisko (HF) balastu  

 gab. 8 3 

7.  
Griestu gaismeklis IP 44 ar dienasgaismas spul-
dzēm  2x36W, 1200mm, 220-240V , IP44 ar 
elektronisko (HF) balastu  

 gab. 13 4 

8.  

Griestu gaismeklis IP 44 ar dienasgaismas spul-
dzēm  2x36W, 1200mm, 220-240V , IP44 ar 
elektronisko (HF) balastu un barošanas bloku 
1.st. un sprieguma stāvokļa releju 

 gab. 2 4 *A 

9.  LED prožektors 236W 4000K 24000LM IP66  
VIZULO owl 
001-2014 LED 
Vai analogs 

gab. 15 5 

10.  

Pie sienas vai griestiem stiprināms gaismeklis 
"IZEJA" ar  
LED spuldzi 1x4W; IP44 vai un barošanas bloku 
1.st. komplektā   

 gab. 9 6 

11.  
Sienas gaismeklis  ar kompaktajām lumeneiscen-
tajām spuldzēm 2x26, 220-240V , IP65  

 gab. 2 7 

      
 Slēdži       
12.  Vienpola zemapmetuma slēdzis 220V; 10A; IP44  gab. 19 z/apm. 
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marka 

Mērvie-
nība Skaits Piezīmes 

13.  
Vienpola zemapmetuma pārslēdzis 220V; 10A; 
IP44 

 gab. 10 z/apm. 

14.  
Vienpola zemapmetuma krustslēdzis 220V; 10A; 
IP44 

 gab. 1 z/apm. 

15.  Divpola zemapmetuma slēdzis 220V; 10A; IP44  gab. 2 z/apm. 
      
 Kontaktligzdas      
16.  1-vietīga sienas zemapmetuma kontaktligzda  gab. 33 z/apm. 
 220V; 16A; IP44     
      

 Kabe ļi     

17.  Kabelis šķ. 5X16mm² MMJ m 20  
18.  Kabelis šķ. 5x6mm2 MMJ m 25  
19.  Kabelis šķ. 3x4mm2 MMJ m 25  
20.  Kabelis šķ. 3x2.5mm2 MMJ m 350  
21.  Kabelis šķ. 3x1.5mm2 MMJ m 920  
22.  Kabelis šķ. 1x25mm2 NYY m 55  
      
 Plastmasas caurules      
23.  Plastmasas caurules Ø =20mm2  m 700  
24.  Plastmasas caurules Ø =32mm2  m 40  
      
 Kabe ļu plaukts, trepes, renes      

25.  
Kabeļu rene 300x60mm ar stiprinājumiem kom-

plektā  m 105  

      
 Zibensaizsardz ība     
26.  Zibensaizsardzības uztvērēja siets Fe/Zn Ø8  m 190  
 komplektā ar jumta stiprinājumiem (stiprinājuma     
 tipu precizēt pēc jumta materiāla)     
 Savienojuma vietās paredzēt sieta un novedēju      
 pievienojuma klemmes     
      
27.  Zibensaizsardzības novedējs pa sienu Fe/Zn Ø8  m 140  
 komplektā ar sienas stiprinājumiem      
 (stiprinājuma tipu precizēt pēc sienas materiāla)     
28.  Zibensaizsardzības novedējs Fe/Zn Ø8 un  gab. 11  
 zemējuma kontūra Fe/Zn Ø10 pievienojuma      
 mērījuma klemme     
29.  Zemējuma kontūra pievienojums Fe/Zn Ø10   m 33  
      

Piezīme: Iekārtas un materiāli, kas nav doti dotajā iekārtu un materiālu specifikācijā, jāparedz montā-
žas organizācijai, balstoties uz savu personīgo montāžas pieredzi.  
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